
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

Du hilfst kranken Menschen! 
 
Kurzbeschreibung: 
 

• Du hilfst mit bei der pflegerischen Versorgung von Menschen, die im 
Krankenhaus behandelt werden.  

 
Deine Aufgaben vor Ort:  • Im Krankenhaus lernst Du den Ablauf von der Aufnahme eines 

Patienten über die Betreuung vor und nach einer Operation bis hin zur 
Entlassung des Patienten kennen. Gemeinsam mit einem erfahrenen 
Pfleger hilfst Du morgens den Patienten bei der Körperpflege. Eine 
junge Frau, die ihre Operation schon hinter sich hat, erzählt Dir als Du 
ihr das Frühstück bringst, wie sehr sie sich jetzt auf zu Hause freut. 
Nach dem Frühstück hilfst Du dem Pfleger, einen Patienten 
umzubetten. Keine leichte Übung, die nur funktioniert, wenn alle an 
einem Strang ziehen. Am Nachmittag ist Dir dann Dankbarkeit einer 
alten Frau sicher, die Du zu einer Untersuchung begleitet und wieder 
sicher zurück in ihr Bett gebracht hast. 

 
Das lernst du dabei:  • Mit den ganz unterschiedlichen Persönlichkeiten der Patienten 

umgehen.  
• Verantwortung für andere Menschen übernehmen. 
• Menschen, die in Grenzbereichen leben, können deutlich machen, was 

wirklich wichtig ist im Leben und wie sie in ihrem Leben schwierige 
Situationen gemeistert haben. 

 


